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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «ЭШЕЛОН»

НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

Новосибирск 2026



Цель работы  школьного  спортивного  клуба  «ЭШЕЛОН»  на  2026/2027 

учебный  год  –  это  совершенствование  системы  физкультурно–спортивного  и 

нравственного воспитания школьников, раскрытие индивидуальных способностей 

обучающихся,  их  творческого  потенциала,  достижения  ими  высокого  уровня 

исполнительского  мастерства,  воспитание  любви  и  уважению  к  искусству, 

понимание его эстетической ценности.

Наша  спортивная  команда  «Эшелон»,  это  часть  информационно-

статистической системы Спорт.  рдш. рф.,  на которой обьединен весь школьный 

спорт.  Это  сообщество  людей,  обьединенных  общими  идеями  об  активном  и 

здоровом  образе  жизни.  Чтобы  вступить  в  сообщество,  не  нужно  быть 

профессиональным  спортсменом,  ведь  каждый  ребенок–чемпион!  На  своих 

страницах  мы  ведем  хронику  своей  спортивной  жизни,  делимся  своими 

спортивными успехами и соревнуемся за звание лучших в своем регионе.

Задачи работы клуба:

1. Привлечение детей и подростков к систематическим занятиям спортом и 

физической  культурой,  через  организацию  физкультурно–оздоровительных  и 

спортивных мероприятий;

2. Организация работы спортивной секции: «Волейбол».

3. Организация участия детей, занимающихся в спортивных секциях ШСК, 

в  соревнованиях:  «Кожаный  мяч»,  турнирах  по  волейболу  памяти  старшего 

лейтенанта УВД и ученика Гимназии №7 Е.А. Кота, легкоатлетической эстафете 

памяти С.М. Кирова;

4. Организация  участия  детей  в  спортивных  соревнованиях  различного 

уровня:  в  школьном,  муниципальном  и  региональных  этапах  Президентских 

состязания и игр, Олимпиаде по физической культуре, в сдаче нормативов ВФСК 

«ГТО», массовых легкоатлетических забегах и кроссах, а также спортивных играх, 

пробегах, эстафетах;

5. Пропаганда ГТО, физкультуры и спорта на учительских совещаниях и 

родительских собраниях;

6. Участие  тренерского  состава  ШСК  в  Спартакиаде  трудовых 

коллективов;



7. Организация  системы  работы  с  родителями  –  проведение  открытых 

уроков,  Дней  открытых  дверей,  спортивных  мастер  –  классов,  участие  в 

Спартакиадах  «Мама,  папа,  я  –  спортивная  семья!»,  привлечение  родителей  к 

проведению спортивных праздников;

8. Активное сетевое взаимодействие с центрами физкультуры и спорта для 

проведения  различных  соревнований,  организации  совместных  спортивных 

праздников;

9. Создание  команды  болельщиков  ШСК,  проведение  конкурсов  и 

соревнований болельщиков; 

10. Привлечение юных журналистов к работе ШСК;

11. Пропаганда  деятельности  школьного  спортивного  клуба  через 

взаимодействие со СМИ;

12. Привлечение волонтеров к проведению спортивных мероприятий;

13. Обеспечение равных возможностей для занятий физической культурой и 

спортом  обучающихся,  в  том  числе  инвалидов  и  лиц  с  ограниченными 

возможностями здоровья;

14. Развитие  массового  спорта  и  выявление  одаренных  детей  в  области 

физической культуры и спорта;

15. Вовлечение детей в систематические занятия физической культурой и 

спортом.

№ п/п Наименование 
мероприятия

Сроки 
проведения

Место 
проведения

участники Ответственный 
за проведение

1 Районный кросс 
«Золотая осень»

15-16 
сентября

Стадион МБОУ 
СОШ № 182

5—11 классы учителя 
физкультуры

2 ВсОШ по 
физкультуре

Сентябрь 
октябрь

спортзал 5 5—11 классы учителя 
физкультуры

3 Первенство 
Кировского района 
по мини-футболу

20-23
сентября

ст. Олимпик 3-11 классы Учителя 
физической 
культуры

4 День безопасности 25 сентября
С стадион школы Старшие классы учителя 

физкультуры
5 Л/а эстафета памяти 

А.Ф.Рыбина
октябрь Лицей 176 5-11 классы Учителя 

физической 
культуры

6 Районные 
соревнования «Локо-

баскет»

октябрь МБОУ СОШ 
№182, №183, 
217

9-с9- 11 
классы

учителя 
физкультуры

7 Первенство 
Кировского района 

ГТО
20 октября ЛИТ 2-3 классы Учителя 

физкультуры



8
Районные 

соревнования по 
Веселым стартам

ноябрь ДДТ 
им.Ефремова

3-4 классы
Учителя 
физической 
культуры

9 Первенство 
Кировского района 

по волейболу

21-26 ноября МАОУ 
«Гимназия №7 
«Сибирская». 
МБОУ СОШ 
№63

5-11 классы учителя 
физической 
культуры

10 Районный этап 
ПСИ

Март-апрель Школы 
Кировского 
района

5-10 классы Учителя 
физической 
культуры

11 Районный этап 
ШСК

декабрь Школы 
Кировского 
района

5-10 классы Учителя 
физической 
культуры

12 Товарищеская 
встреча по волейболу 

учителей и 
выпускников  63 

школы и 
обучающихся 63 

школы

январь
Спортивный зал 

школы
Сборная по 
волейболу

Классные 
руководители, 
учителя 
физкультуры

13 Соревнования по 
пионерболу

январь

Спортивный 
зал школы

5 - 8 классы Классные 
руководители, 
учителя 
физкультуры

14 Соревнования по 
волейболу

февраль Спортивный 
зал школы

9 - 11 классы Классные 
руководители, 
учителя 
физкультуры

15 Соревнования по 
лыжным гонкам

 февраль Стадион школы 5-11 класс Учителя 
физической 
культуры

16 Районный этап ПС февраль Школы района Учителя ФК
17 Спортивный 

праздник, 
посвящённый Дню 

защитника 
Отечества

февраль Спортивный 
зал школы

 3-4 классы Классные 
руководители, 

учителя 
физкультуры

18 Соревнования, 
посвященные 

Всемирномку дню 
здоровья

Конец 
марта-
апрель

Спортивный зал 
школы

2-4 классы
5-11 классы

Учителя 
физкультуры

19 Районная 
легкоатлетическая 
эстафета памяти 

С.М.Кирова

апрель Стадион 
«Фламинго

5 - 11 классы учитель 
физкультуры

20 Веселые старты Октябрь 
-май

Спорт.зал 
школы

2-5 класс Учителя 
физкультуры




